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1­ Le bébé
Comment les fabrique­t­on ? Les mammifères­ les oiseaux.

2­ L’hygiène (chanson : sous la douche)
Les dents, les caries, les poux.
Se laver. Ceux qui ne peuvent pas se laver, manque d’eau…

3­ L’alimentation
Les familles d’aliments

4­ L’équilibre alimentaire
Album Doli et la fée

5­ Les loisirs
Le sport, l’activité physique. Qui pratique un sport ? Quand ?
Le sommeil. Heure de lever et de coucher. Réveil Nocturne. Peut­on se passer de
sommeil ? La fatigue.

6­ La maladie, Le handicap
Quelles maladies connaissez vous ?
Quand va­t­on à l’hôpital ?
Quels types de soins peut­on avoir ?
Qu’est­ce qu’un handicapé ?
Quel comportement avoir ?


