HE ACTION N*12_ .

Tntitulé de I'action : Progression autour d'un Jeu d'équlpe Cycle

Cycle 1, tous les
alavas de maoyenne
saction.

| s respecter des regles
! » agir en equipe

e adapler ses actions en fenclion des limites imposées

| | Clest le jeu du deménageaur que 'on va mellre en place a la premiére séance et cnsuite a chaque séance |
" | on va ajouter une nouvelle régle qui va complexifiar i jeu. '

| 1ére séanca on instalie qualre lapis. Sur chacun on pose le méme nombre d'objats de diffsrentes tailles:
' | sac de graing, anneaux, cercealx, foulards... Devant chague tapis on mat un plot de coulaur pour

. | permettre aux enfants de memariser lalr tapis. Les dléves sont répartis en quatre groupes placés sur

| chaque tapis. lls vont devoir prendre les objets da leur tapie pour les poser sur un autre tapis de leur choix.
l.& bt du jeu est d'avoir le moins d'objets possibles sur san tapls quand sonnera 9 fin du jeu. Clest
renseignant qul Indigue ta fin du jeu, avec un tambourin ou en claguant des mains. On paut dgalement les
préparer avec un dacompte A dix. A la fin on comple les objets sur chaque tapis pour voir quel groupe 8 |
gagner. Pour cette premiére séance an ne meat aucuna rastriction, on laisse les enfants se familiariser avec

e pringipa du jeu.

2eme séance: 'installation est ta mémes. Avant de commencer on explique aux &idves que 'an ajoute une
régle; ils ne devront transpaorter quun abjet 4 la fois.

déme séance: la nouvelle régle imposera aux éléves un tapis pour depaser las abjets qu'ils snlévent du
! leur. Une fois tous les &léves Installés sur les lapis on leur montre & chacun sur te tapls da quel groupa ils |
- | deviont mettre les objets. Les plots de couleurs sont importanls pour cette séance car ils sont un repaire

pour les anfants,

! 4eme séance: les régles restant 168 mémes mais on va dans les objets mettre des choses trap grandes
pour étre transpartées seul, des structuras &n mousses par exemple ou des tapis. Cela va les obliger 4 :

cOopdIer, |

| | Béme, Béme et Téme $éances; un seul éléve pourra sortir du tapis. On organisera un refai on mettant les
enfants en file indienne Chacque &léve pourra partir dés que le précédent scra revenu sur le tapis. Cette i
s&ance méritera probablement plusieurs séances pour gue les éléves comprennent bicn laregle Ce sera
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également pius facile si le relai & déja été travalﬂe en maotricité. |
Pour la premiére séance de relai on ne mettra pas les gros objets. On peut les remettre plus tard, IBB

i | enfants devront trouver dee solutiong powr transportsr cee objels sans gide, les poussar par exemple.

g6me séance; chagua groupe sara placeé sn chalna entre deux tapls s n'aurant pas le droit de bouger de
laur place On peut mettre des cerceaux pour marquer |a place de chacun. s devront comprendre |
comment transparter ies objets en les donnant a son voisin. Pour cette partie il faut evidemment ne metlre

que des objets transportables seul.

A chaque séance Il faudra veiller au respect das regles. i frop d'enfants ne comprennent pas on peut |

passer plusieurs séances sur chague régle.
A chague fin de sdance on demande aux éléves de rdwnter le jeu. Il faut pousser les éléves a verbaliser
laur strategis ot laurs erreurs. . |

La régle d'un seul ohjet A fa fola ast souvent difficile & respecter, il faut la répéter réguliérement. Il n'est pas’
toujours évident de |a contréler ‘
‘ Cerlaine enfants comprendront plus vite que d'autres, i est important de bien mélanger les groupes r.w:u.lr|
~ | qu'il n'y ait pas trop de désequilibre.

Il faut veiller egalemant aux collisions dans la course.,
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