
DANSE CELTIQUE

1 –Frapper dans ses mains assis
2­ Taper sur ses genoux
3­ Taper par terre devant soi
4­ Se mettre à genou et taper par terre devant soi une
main après l’autre
5­ Se mettre debout et taper des mains
6­ Taper un pied sur le sol
7­ Taper l’autre
8­ Taper un talon sur le sol
9­ Taper l’autre
10­ Taper un pied puis l’autre
11­ Se donner la main
12­ Tourner en ronde en se donnant la main dans un sens,
en tapant des pieds
13­ Changer de sens
14­ S’arrêter et frapper des mains en l’air
15­ Taper sur ses genoux
16­ Faire un tour sur soi
17­ Repartir en file indienne

Les enfants sont assis par terre en 2 rondes de 6 à 8 enfants.

Les changements de mouvements sont donnés par un
coup sur un tambourin.


