
Danse des sorcières et des robots

4 GARCONS 8 FILLES
1  Debout sur une chaise, les
enfants librement dansent en faisant
des gestes saccadés style « robot »

2 Ils descendent et  dansent autour
de la chaise

1 Les filles ne font rien et se placent
derrière à droite et à gauche des
chaises

2 Les filles tapent l’un contre l’autre 2
instruments de musique qu’elles ont
(claves, maracas, castagnettes… )

3 Ils s’assoient sur la chaise et
pédalent les pieds dans le vide

3 Les filles font des moulins avec
leurs instruments de musique

4 Les garçons font un pont en avant
4 Elles frottent leurs instruments de
musique l’un contre l’autre

5 Elles mettent leurs instruments de
musique sur la tête comme s’ils
étaient des antennes

5 Les garçons plient les bras et les
jambes en cadence face à la scène

6 Les garçons plient les bras et les
jambes en cadence dos à la scène

6 Les filles font le geste de jeter un
sort aux garçons avec chacun de
leurs instruments de musique

7 Les garçons mettent alternativement
un pied sur la chaise puis l’autre, ils
sont de dos

7 Elles se battent en frappant leurs
instruments

8 Les enfants forment une farandole (mais sans se donner la main), une fille va se mettre
devant le garçon, l’autre derrière. Ils tournent en marchant autour de toutes les chaises, les
garçons en faisant des gestes de robots et les filles agitent leurs instruments.
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Fille avec un instrument
à percussion dans
chaque main

Positionnement
sur la scène

Musique 4’.26
Black Eyed Peas
Rock that body


